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04:05:00 Casse pas la tête 17/11/2025 (Handicap) 00:27:30

04:32:30 JEU NC 17/11/2025 00:00:30

04:34:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 16/11/25 00:25:00

05:00:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] 17 / 11 / 2025 00:13:00

Journal Télévisé reprenant l'actualité locale, régionale et nationale des infos
05:14:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 17/11/2025 00:27:00

05:42:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:15:00

05:58:00 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 00:50:00

06:49:00 TOUT LE SPORT 2025 17/11/2025 - Tout le Sport 2025 00:12:00

07:02:00 C PAS SI LOIN 66 00:25:58

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le rôle des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
07:30:00 7H30 LE GRAND REVEIL 18/11/2025 00:25:00

08:00:00 QUESTIONS REPONSES 18/11/2025 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thèmes clés autour de l¿utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ère. NC la 1ère offre un 
espace d¿échange et d¿informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée à la formation et aux conseils pour 
valoriser les compétences.

08:56:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.73 00:23:00

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:20:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.74 00:23:00

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

10:32:00 CHEF PAYS [ SEPT 22 - JUIN 23] 56 00:26:05

11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 18/11/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:46:00 Des racines et des plantes n°  6 -Plectranthus parviflorus et ses vertues* 00:06:29

" Des racines et des plantes , Spéciale Médicinale, à la découverte du Plectranthus parviflorus et ses vertues"
11:54:00 Plein cadre 17/11/2025 00:05:30

12:00:00 Le journal de 12H00 18/11/2025 00:30:00

12:31:00 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin lundi 17 novembre 2025 00:26:00

Magazine de décryptage de l'actualité des Outre-mer, C PAS SI LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux, 
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou  politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.
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12:58:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.93 00:40:05

Cacau, une talentueuse artisane chocolatière, rêve d'obtenir un diplôme international en pâtisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers. 
L'intrigue prend vie lorsque son père décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme où ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne 
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue. 
La véritable identité de Cacau a été tenue secrète pour la protéger.

13:40:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.94 00:45:00

Cacau, une talentueuse artisane chocolatière, rêve d'obtenir un diplôme international en pâtisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers. 
L'intrigue prend vie lorsque son père décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme où ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne 
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue. 
La véritable identité de Cacau a été tenue secrète pour la protéger.

14:27:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.29 00:41:21

15:09:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.30 00:38:59

15:49:00 ÇA COMMENCE AUJOURD'HUI - SAISON 9 22 - Ça commence aujourd'hui - saison 9 00:57:59

Ces témoignages illustrent le combat silencieux de ceux qui vivent avec des troubles psychiques ou des dépressions majeures, ainsi que les répercussions profondes que ces maladies font peser sur la 
vie de couple et de famille. Par leurs récits, Pauline, Fabien, Christelle et leurs proches mettent des mots sur les difficultés de l¿intimité, de la communication et de la reconstruction dans l¿épreuve.

Pauline était une jeune femme pétillante et pleine de vie jusqu¿à la naissance de sa fille, qui a marqué le début d¿une profonde dépression. Depuis, elle lutte chaque jour contre l¿angoisse, la perte de 
confiance en elle et l¿isolement, ce qui a bouleversé sa relation avec Aziz. Son conjoint, dévoué, a même arrêté de travailler pour être à ses côtés et soutenir leur famille, mais il souffre de voir leur 
couple marqué par la distance et la maladie. Ils communiquent, mais partagent bien moins de moments ensemble qu¿avant. Aziz s¿accroche par amour et espère retrouver cette complicité d¿autrefois. 
Pour eux, chaque journée reste un combat où l¿amour et l¿entraide sont devenus essentiels à leur équilibre.

Fabien et Blandine forment un couple soudé malgré les tempêtes provoquées par la bipolarité de Fabien, diagnostiquée en 2005 après des années d¿errance. Les phases de manie et de dépression 
bouleversent régulièrement leur quotidien, entraînant hospitalisations, déménagements, et des hauts et des bas qui éprouvent leur relation. Blandine a souvent songé à partir, mais l¿amour et la 
compréhension de la maladie l¿ont poussée à rester et à se battre à ses côtés. Ensemble, ils adaptent leur vie pour préserver leur famille, malgré l¿épuisement et l¿incompréhension de l¿entourage. 
Chacun fait de son mieux pour traverser les crises, tout en recherchant un équilibre fragile. Leur histoire témoigne d¿une résilience et d¿un amour capables de surmonter les épreuves les plus difficiles.

Christelle souffre d'une bipolarité découverte après de longues années d¿anxiété et de dépression, c
16:48:00 OUTREMER.LE MAG - SAISON 2 [SEPT 2022-JUIN 2023] OUTREMER. LE MAG - S2 - MODULE 69 00:03:01

16:52:00 OUTREMER.STORY [JANV 2025-JUIN 2025] ¿ S4 Guadeloupe : escale à Basse-Terre 00:26:04

Outremer.story fait aujourd¿hui escale sur l¿aile ouest de la Guadeloupe à Basse-Terre. Le territoire détonne par sa nature verdoyante et dense, sa forêt tropicale humide et son volcan toujours en 
activité. C¿est d¿ailleurs par ce dernier que débute notre escapade. Teddy gravit les flancs de la Soufrière depuis l¿âge de 3 ans. Ensuite, nous descendrons le massif pour partir à la rencontre de 
Dimitri. C¿est au sein de la forêt qu¿il va récolter les fruits indispensables à la fabrication artisanale du chacha, un instrument emblématique des Antilles. Puis direction le nord avec Franck pour une 
balade en kayak le long de la rivière Moustique. Et pour terminer, nous ferons connaissance avec Celuta, une Guadeloupéenne de 85 ans adepte des arts martiaux, qui vit en harmonie avec son 
environnement.

17:20:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 18/11/2025 00:20:00

17:41:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.81 00:23:00

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

18:05:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.82 00:23:00
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Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

18:29:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1736 00:22:15

18:53:00 Casse pas la tête 18/11/2025 (Handicap) 00:25:49

19:18:49 JEU NC 18/11/2025 00:00:30

19:20:00 Plein cadre 23/11/2025 00:05:30

19:27:00 Prévision météo nuit 18/11/2025 00:01:30

19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 18/11/2025 00:27:00

19:58:00 Météo Nouvelle-Calédonie 18/11/2025 00:04:00

20:03:00 Itinéraires 18/11/2025 IN Les invisibles 00:01:04

20:04:00 INVISIBLES [W&F] INVISIBLES [W&F] 00:51:44

Pendant longtemps, les personnes en situation de handicap à Wallis-et-Futuna ont été cachées, exclues de la société, invisibles. Par honte mais aussi par peur d¿affronter le regard d¿autrui. Car 
beaucoup de Wallisiens voient la naissance d¿un enfant handicapé comme le signe d¿un mauvais présage. De nos jours, le tabou persiste, même s¿il tend à s¿atténuer. Les îles de Wallis-et-Futuna 
accusent un retard important dans l¿acceptation et la prise en charge des personnes en situation de handicap. Très peu d¿endroits publics leur sont accessibles, leur allocation est dérisoire, il n¿y a pas 
d¿Institut médico-éducatif (IME), et les travailleurs spécialisés dans le domaine de l¿éducation et de la santé y sont trop peu nombreux. Depuis peu, des volontés collectives et individuelles font « bouger 
les lignes » en faveur de l¿inclusion des handicapés qui représenteraient au moins 5 % de la population wallisienne et futunienne.
 
Pendant longtemps, les personnes en situation de handicap à Wallis-et-Futuna ont été cachées, exclues de la société, invisibles. Par honte mais aussi par peur d¿affronter le regard d¿autrui. Car 
beaucoup de Wallisiens voient la naissance d¿un enfant handicapé comme le signe d¿un mauvais présage. De nos jours, le tabou persiste, même s¿il tend à s¿atténuer. Les îles de Wallis-et-Futuna 
accusent un retard important dans l¿acceptation et la prise en charge des personnes en situation de handicap. Très peu d¿endroits publics leur sont accessibles, leur allocation est dérisoire, il n¿y a pas 
d¿Institut médico-éducatif (IME), et les travailleurs spécialisés dans le domaine de l¿éducation et de la santé y sont trop peu nombreux. Depuis peu, des volontés collectives et individuelles font « bouger 
les lignes » en faveur de l¿inclusion des handicapés qui représenteraient au moins 5 % de la population wallisienne et futunienne.

20:56:00 Itinéraires 18/11/2025 OUT Les invisibles 00:00:51

20:58:00 LA TRAVERSÉE DE LA LIBERTÉ La traversée de la liberté 01:13:25

Philippe Croizon, l¿aventurier amputé des quatre membres, a trouvé la résilience dans les exploits sportifs. Après avoir traversé la Manche à la nage, piloté au Dakar, relié les 5 continents à la nage; il 
partage désormais son goût du dépassement avec de jeunes athlètes en situation de handicap.
Pour cette aventure, l¿Académie Philippe Croizon a mis le cap sur la Guyane.
 
Philippe Croizon, l¿aventurier amputé des quatre membres, a trouvé la résilience dans les exploits sportifs. Après avoir traversé la Manche à la nage, piloté au Dakar, relié les 5 continents à la nage; il 
partage désormais son goût du dépassement avec de jeunes athlètes en situation de handicap.
Pour cette aventure, l¿Académie Philippe Croizon a mis le cap sur la Guyane.

22:13:00 BURN OUT LES VOIES DE LA GUERISON BURN OUT LES VOIES DE LA GUERISON 00:52:18

23:06:00 CRIMES ET ARNAQUES (SAISON 2) Episode 1 :  Premiers coups de guillotine 00:26:29

En 1867 à Dumbéa. Le colon libre Louis Pascal est à la tête d'une exploitation agricole prometteuse. Les quatre Néo-Hébridais embauchés par le patron ne sont pas satisfaits de leurs conditions de 
travail. Ils décident alors de se venger en tuant toute la famille Pascal.... Les assassins laisseront à la postérité le fait d'être les premiers guillotinés calédoniens.

23:34:00 Météo Nouvelle-Calédonie 18/11/2025 00:04:00

23:39:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 18/11/25 00:37:00
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00:18:00 BLACK OUT Black out 00:55:44

Réalisation Jérôme Roumagne/ Production AV Com

Black Out" est un documentaire percutant qui plonge au cœur de la nuit en Nouvelle-Calédonie, explorant un phénomène alarmant et grandissant : la soumission chimique. Le film donne la parole aux 
victimes, souvent ignorées et discréditées, et vise à sensibiliser le public à ce danger sournois.
À travers des scènes nocturnes de Nouméa et des témoignages filmés  le film expose les expériences traumatisantes de victimes souvent ignorées. 
Utilisant des reconstitutions réalistes et des interviews d'experts, Jérôme Roumagne dépeint les effets dévastateurs de drogues comme le GHB et la lutte contre ce fléau. 
"Black Out" mêle la gravité des faits à une esthétique vibrante de la vie nocturne, appelant à la sensibilisation et à l'action pour combattre ce crime insidieux."

01:15:00 OPJ (9-7-4) [SAISON 6] Mort en réserve 00:51:03

1/2
02:07:00 OPJ (9-7-4) [SAISON 6] Mort en réserve 00:52:35

2/2
03:00:00 TITANIC, VERSION ADAPTÉE AUX FAMILLES IRANIENNES Titanic, version adaptée aux familles iraniennes 00:15:03

Dans le bureau de la télévision nationale iranienne, divers responsables de la chaîne discutent de la diffusion prochaine de « Titanic » de James Cameron. Ils exposent à tour de rôle leur point de vue sur 
la censure des passages jugés inappropriés pour le public iranien. Malgré la pression morale, une employée désobéit discrètement aux normes imposées.
 
Dans le bureau de la télévision nationale iranienne, divers responsables de la chaîne discutent de la diffusion prochaine de « Titanic » de James Cameron. Ils exposent à tour de rôle leur point de vue sur 
la censure des passages jugés inappropriés pour le public iranien. Malgré la pression morale, une employée désobéit discrètement aux normes imposées.

03:16:00 LIGNE DIRECTE 2025 18/11/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA


